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1, 英国中医师学会同仁秉承数千年中医学术与临床诊疗技术的积累传承，担负着护卫生命的神圣使命。自2020年1月初，英国中医师学会学术团队注意到中国关于武汉医生发现不明原因肺炎疫情、中国病毒学家发现新冠状病毒、中国政府向世界卫生组织通报新冠疫情以来，学术委员会启动了结合中国武汉及各地报道的新冠状病毒疾病临床表现、一线中医师应用中医药防治本病的经验、以及科学家关于本病病原体现代研究新认识、中医学对2019年底到2020年初传染病发病相关的时空规律及自然环境变化特点等相关信息，从不同角度，进行了关于本病中医病因认识、发病机制、临床证候表现及病机变化、危重症中医治疗，以及针对疫情期间的中医心理干预等内容，进行了充分地研究探讨。

2， 我们随着疫情的变化，为应对疫情在英国的蔓延、增加会员对新冠状病毒肺炎的了解，普及应用中医药方法预防及处理应对疫情的能力，自2月21日以来，在学会会员群每周学术讲座的基础上，我们在每周一次的继续教育讲座基础上，开展举办了10场针对会员的“英国中医师学会新冠肺炎专题讲座”。

3，3月初，随着欧洲开始更多的检测，发现疫情在欧洲蔓延。我们英国中医师学会与中东欧中医药学会联合会、欧洲经方中医学会、比利时中医药学会联合会、德国中医药学会、意大利中华中医药学会、瑞士瑞华中医研学会、瑞典中医药学会、英国凤凰医药公司、英国兰维多利亚中医学院及中英中医中心、中瑞中医中心、国际现代舌诊学会等欧洲中医学术团体及中医药机构，共同发起了面向全欧洲中医行业同道的“团结一心、共同抗疫”倡议，并组建了致力于中医防、治新冠肺炎学术与临床研究的“欧洲中医界新冠肺疫专家群”。

4，我们学会的学术期刊《英国中医》开辟了“新冠肺炎专题”栏目，发布了多位会内外专家关于新冠的中医研究成果；

5， 我会与英国凤凰医药公司合作，共同向社会捐赠了近万英镑的防疫抗疫中药；

6，3月22日开始，我们与中医学术交流国际平台岐黄网合作，举行了以新冠肺炎病因病机探讨及其中医防治为主题的2020年线上公益学术年会，由我会学术委员会及包括比利时、匈牙利及中国共15位专家，进行了关于新冠状病毒肺炎的中医病因、病机、病位、病性等疾病临床性质和中医治疗方法思路与临床经验的交流，有8万3千多人次参与或关注了我们的该次活动。

7，3月7日，我们发布了《英国中医师学会疫期临床指南》，要求并制定了会员个人、家庭及诊所防疫安全指南，避免防止诊所交叉感染。我们建议所有会员，在该地区疫病严重时，应考虑立即停止诊所治疗即面诊服务。

8， 3月23日，在英国政府宣布保持社交距离后，我们立即要求所有会员诊所停止接待患者。

9， 我们很多会员根据自己的实际情况，以及英国NHS只能收治重症、轻症患者居家隔离、并可能导致的家庭传播的现状；以及新冠状病毒肺炎早期多为类似流感的轻症，但可能有20%左右的轻症可能转为重症，早期干预、防止轻症转重，具有重要临床意义；基于中国武汉及中国各省市应用中医药防疫及治疗新冠肺炎特别是防止轻症转重的临床经验，一些会员对于医院不能收治的特别是一些轻症发烧、咳嗽、咽喉疼痛等感冒与流感症状的患者，通过详细的在线咨询及视频会诊，根据问诊及视频会诊信息，在中医药理论及临床方法学原则指导下处方用药，帮助一些高度疑似并需要中医帮助的患者，得到了良好的反馈。

10，在此基础上，自4月8日开始，我们组织会内有在中国医院和英国长期从事中医临床工作、具有中医医师资质、中医主任医师或相当的学术资质的资深会员中医师之自愿参与疫期中医咨询服务者，组成了“英国中医师学会疫期咨询服务专业团队”，以帮助希望寻求中医帮助的人们。
   
11，4月12日始，我们通过学会会员微信群平台开展的每周学术交流活动中开展了每周1-2次的中医药治疗新冠及疫期疑似患者的经验交流。
    
[bookmark: _GoBack]12，5月是岐黄网“英国中医师学会月”，向各国中医界分享我们学会8位同仁诊治新冠及疑似病症的经验与思考。
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