
英国中医师学会“新冠疫期义务咨询服务”专业团队成立

2019 年 12 月，中国医生发现了一种具有传染性的病毒性肺炎，中国医学科

学家研究发现这是一种新的冠状病毒，并第一时间向世界卫生组织报告了这一

疾病；同时，中国医生在《柳叶刀》及《新英格兰医学杂志》等发表了相关文

章，向国际医学界同行报告了疾病情况。

与此同时，英国中医师学会学术团队迅速关注相关动向，并结合国内同道

的临床报道，发病的时空因素，展开了中医运气学说及该病中医诊断、中医病

因病机、治疗方药方面的研究探讨。

2020 年 2 月，新冠感染案例在欧洲及英国确诊，为普及关于新冠感染临床

及中医诊疗相关知识，我们在学会常规周末学术讲座基础上，开始了持续 10 天

的新冠专题学术讲座，从不同角度探讨了新冠的发病、病因病机、诊断治疗处

方用药，以期提高我会会员应用中医药防疫抗疫的能力。

同时，我们还与中东欧中医药学会联合会、德国中医药学会、比利时中医

药学会联合会、瑞士瑞华中医研学会、意大利中华中医药学会、瑞典中医药学

会、英国凤凰中医研究院、英国维多利亚中医学院、国际现代舌诊研究会等共

同发起和发表了“团结一心，共同抗疫”的倡议，成立了包括英国、欧洲及中

国抗疫专家的“欧洲新冠中医专家组”，并与凤凰医药集团一起向社会捐赠了市

值八千英镑的抗疫药品。与岐黄网合作举行了为期半个月的“英国中医师学会

2020 学术年会暨新冠肺炎在线公益讲座”，向全球中医师分享我们和欧洲以及中

国专家们的学术研究及临床经验，获得了高达 8 万余次的点击与关注。

现代医学认为，新冠是一个新的疾病，现在还没有特效药，疫苗的研制也

还需要假以时日。如何从中医角度认识、把握和治疗这个病，在学术与临床上

如何引领业界提供最好的中医诊治服务，是我们前期考虑的主要问题；现在，

随着中国疫情的全面得到控制，却不幸成为高致死率的严重的全球性的传染病。

作为英国中医专业学术团体，如何在疫期充分发挥我们英国执业中医师在防疫

抗疫中的积极作用，是我们一直在考虑的问题。

我们中医师应该如何参与、如何合情合理合法地提供专业服务？前期我们

发布了《英国中医师学会疫期临床指南》；在疫情加重、政府宣布各行业关门歇

业，要求所有人“Stay home”后，我们建议会员全部停诊，诊所不再接待患者；

由于疫情的发展，英国 NHS 的超负荷运转，只能收治有限的重症确诊患者；大

量轻症患者，只能居家隔离。

大疫当前，见证担当。英国中医师学会大部分会员曾经作为中医医生长期

在中国各地各级医院从事临床，具有丰富的中医修养和临床经验。很多会员中

医师在长期临床中得到大量本地患者的信赖，一些患者在不能得到医院及时诊

治的情况下求助于中医，我们的会员指导他们通过中医思路方法帮助他们缓解



临床情况或心理压力，得到很好的反馈。与此同时，我们也得到社会各界特别

是旅英华人请求我们提供专业中医师联系信息以帮助更多人的请求。因此，我

们通过沟通，联系了我们会内执业 30 年左右，临床经验丰富的数十位专家，组

成了英国中医师学会疫期公益服务专业团队，以服务公众。

姓名 微信 手机号 地区 附注专业相关信息

陈赞育 ukzanyuchen 07886421868 伦敦/Orpington 教授/会长

马伯英 maboyinguk 伦敦/Cheam 教授/主席

袁炳胜 623615059 07868363286 中北英格兰/Doncaster 主任中医师/常务副会长

王友军 adancingbear 01702619931 Southend on sea 副主任中医师/顾问

叶雷 Ye19668899 瑞士 主治医师/副会长

殷鸿春 yinsteatham 02086778889 伦敦 副主任中医师/学术部长

龚玲 gongling666 07725538746 伦敦 顾问/教授/主任中医师

汤淑兰 wxid_1979wt2 07766165608 曼彻斯特 主任中医师/教授/顾问

金峥 Jinzheng121 列斯特 顾问

骆方 fangfangluoluo 07738201608 lewisham 副主任中医师/顾问

周继成 jich62 07787712197 伦敦 副主任中医师/部长

周华芝 Huazhi_zhou 07796171498 伦敦 主治医师/部长

赵雪静 Rachel955 07824631919 伦敦 副主任中医师/部长

杨波 bo744759184 07828283506 温莎 教授/部长

孙云 lisasunyun 07427696608 格拉斯哥 博士/理事

刘北南 SCHKZX 07422944562 格拉斯哥 主任中医师/理事

杨跃峰 U100314 07493432845 范堡罗/Farnborough 主任中医师

姜全海 gs6_q-q6_c1_z-p 07985327908 伦敦 主任中医师

董克玲 s6chinesedr 07876596458 谢菲尔德/南约克郡 主任中医师

陈灿 chencan8898 07464942737 Gloucester/格洛斯特 副主任医师

董云强 wxid_gbvicp13tq

r821

07411857497 Southampton/南安

普顿

主治中医师(2001 年）

多秀瀛 Dorothy798 07388616667 伦敦 主任医师/理事

秦文栋 wendongqin1209 07846970916 Peterborough 硕士/主任中医师

孙秀英 Isrougui 07380177313 伦敦 主任中医师

董志勇 London_dr 伦敦 主治中医师

刘惠勤 Aliceuk168 07532737836 伯明翰 主治中医师

曹兴灵 07868443008 伦敦西南 4 区 副主任中医师

韩永刚 Yonggang01 07578709518 伦敦 主治中医师（2004）/博士
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